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Storyline – Vom Problem zur Lösung im Zeitraffer (20 min. ☺)
Behind the scenes…

1. Wie alles begann… 

2. Erste Schritte 

3. Erste Erfolge 

• Technisch

• Evaluativ

4. Aktuelle Meilensteine und wie es weitergeht…

10.02.2025 2Virtual Reality und KI trifft Psychologie, Schwind & Rossa, "KI im Fächerspektrum"



10.02.2025 3Virtual Reality und KI trifft Psychologie, Schwind & Rossa, "KI im Fächerspektrum"



Üben von Gesprächsführung: Klassische Lehrformate in der 
Psychologie
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Videoanalyse Rollenspiele

Quelle: DALLE

Fallbeispiele



Digitalisierte Elemente und Formate für die Hochschullehre

Wannemacher et al., 2016, S. 13
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RWU-Immersive Learning Lab(s) – 3 Grundprinzipien

Niedrig-
schwelligkeit

SkalierbarkeitWirksamkeit
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Virtual Reality im Psychologiestudium

• Hohe Zustimmung zu VR als potentielle Lehrmethode bei Studierenden (Rogers et al. ,2022)

• größere Zufriedenheit mit dem Psychologieunterricht  mit VR-Brille (Frewen et al., 2022)

• Review Hossain et al. (2024): VR ist vielversprechender Ansatz, gut angenommen bei Benutzern
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Quelle: BING online Datenbank



Impressionen – Scripted Training
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Der didaktische Prozess: Verankerung im Curriculum
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Theorie-Praxis-Transfer

Aufbau 

Metakognitionen



Qualitative Evaluationsergebnisse
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Unterschiede 3. Fachsemester und 6.Fachsemester im 
subjektiven Lernzuwachs
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3. Semester

6. Semester

3. Semester (N = 24)

- 𝑋2(𝐿𝑒𝑚𝑝) = 6.533, p < .0125

- 𝜀 = .52

6. Semester (N = 21)

- 𝑋2(𝐿𝑒𝑚𝑝) = 1.339, p > .05

- 𝜀 = .25

Training ist 

fachsemester-

spezifisch!



Vorteile: Einsatz von VR-Methode in Hochschullehre für 
Diagnostik

✓Valide und reliable Umsetzung möglich -> vorgescriptet vs. offene 

Gespräche

✓Menschen aller Altersgruppen können trainiert und geprüft werden

✓Subjektiver Lernzuwachs messbar

✓Professionelle Selbstwirksamkeit kann gesteigert werden.
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Present and Future - KI als Sparringspartner - Fellowship
Zum Aufbau von Gesprächsführungsroutinen
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Forschungsprojekt 5. Semester 
KI wissenschaftlich beforscht
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Können wir einen AI-Avatar prompten, welcher der Diagnose einer 

mittelschweren Depression ohne Komorbiditäten entspricht und sich dabei wie 

ein Patient verhält der nicht viel wissen über das Thema hat? 



Forschungsprojekt 5. Semester 
KI wissenschaftlich beforscht
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Niedrigschwellige, browserbasierte Übung 
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Mixed Reality – the best of the best?!
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Übung macht den Meister – Didaktische Weiterentwicklung

Mit metakognitiven Lerntagebüchern zu gesteigerter 

Selbstwirksamkeit(serwartung)

• Umgang mit Unsicherheiten 

Wie bin ich in der Rolle des Arztes mit Situationen umgegangen, in denen ich unsicher war, 

und welche Strategien habe ich angewandt, um dennoch Vertrauen aufzubauen?

• Empathievermögen

In welchen Momenten habe ich es geschafft, empathisch auf die Bedürfnisse des Patienten 

einzugehen, und wie hat sich das auf den Gesprächsverlauf ausgewirkt?

• Patientenaufklärung

Wie habe ich komplexe medizinische Sachverhalte verständlich vermittelt, und welche 

Rückmeldungen habe ich vom Patienten dazu erhalten?

• Eigenes Kommunikationsverhalten

Welche Aspekte meiner Kommunikation haben in den Gesprächen gut funktioniert, und wo 

sehe ich Verbesserungsbedarf?
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Multiplikation in andere Fachbereiche –
Soft Skills (Center) for everybody

•Antrag- Soft Skills Center (MWK– "Innovative 

Projekte“)

•Erfahrungswerte weitergeben in Weiterbildungen 

•Kollegium

•Hochschulen 

•Unternehmen

•Didaktische Beratung
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Niedrigschwelligkeit – Skalierbarkeit – Wirksamkeit -Video
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VIELEN DANK FÜR IHRE AUFMERKSAMKEIT!

BEI INTERESSE GERNE MELDEN ☺

markus.rossa@uni-ulm.de anna-sophia.schwind@rwu.de



Erklärungsansätze Virtual Reality und Lernprozesse
The Cognitive Affective Model of Immersive Learning (CAMIL; Makransky & Petersen, 2021)
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Abb. Aus Makranksky & Petersen, S. 943



Kompetenzorientiertes Lernen
Lernziele im Modul Diagnostik im Psychologiestudium

Kompetenzdimensionen nach Modulhandbuch

1. Wissen und Verstehen: Verbreiterung des Vorwissen

• Diagnostische Methoden der Beobachtung, Interview, Fragebogen und psychometrische Tests benennen und erklären

2. Einsatz, Anwendung und Erzeugung von Wissen: Nutzung und Transfer

Methoden der Persönlichkeits-, Leistungs- und neuropsychologischen Diagnostik bei Personen aller Alters- und 

Patientengruppen:

• nach wissenschaftlich-methodischen Grundlagen beurteilen

• situations- und patientenangemessen einsetzen und Ergebnisse aufbereiten und bewerten

• erstellen klinischer und anamnestisch relevanter Befunde

3. Kommunikation und Kooperation

• in Testsituation angemessen und verständlich kommunizieren

• Gesprächsführungsmethoden anwenden

4. Wissenschaftliches Selbstverständnis und Professionalität

• verpflichten sich zu Werten: Selbstbestimmung getesteter Person, keine Abwertung
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