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Offenlegung der KI-Nutzung an Hochschulen1 

Jana Knecht (bwDigiRecht), 25.11.2025 

Diese Handreichung dient der Orientierung bei der Anwendung von Künstlicher Intelligenz (KI) im wis-

senschaftlichen Arbeiten. Sie integriert aktuelle Empfehlungen, erläutert relevante rechtliche Rahmen-

bedingungen und hochschuldidaktische Perspektiven und bietet praxisorientierte Hinweise zur Formu-

lierung von Eigenständigkeitserklärungen sowie zum verantwortungsvollen Einsatz KI-gestützter Werk-

zeuge. 

Eigenständigkeitserklärung 

Die Eigenständigkeitserklärung ein zentrales, rechtsbasiertes Element wissenschaftlicher Prüfungsleis-

tungen. Die Erklärung muss sicherstellen, dass der Eigenanteil der Arbeit gegenüber maschinell gene-

rierten Inhalten überwiegt und die Arbeit die eigene wissenschaftliche Leistung darstellt. Verstöße ge-

gen die Eigenständigkeitserklärung oder eine unterlassene Offenlegung können als Täuschungsversuch 

gewertet und mit Sanktionen (Nichtbestehen, Aberkennung der Note, im Einzelfall Exmatrikulation) ge-

ahndet werden. 

Status Quo und Erlaubnisgrad 

Die Auswertung der Regelungen von 58 Hochschulen in Deutschland, Österreich und der Schweiz zeigt 

ein heterogenes Bild, jedoch ist die Nutzung von KI-Tools in wissenschaftlichen Arbeiten überwiegend 

eingeschränkt erlaubt. Zulässige Prozesse umfassen vor allem unterstützende Funktionen wie Ideenfin-

dung, Brainstorming, Gliederung, Strukturierung, Literaturrecherche, Grammatik-/Rechtschreibprü-

fung, Übersetzung und Visualisierung. Zentrale wissenschaftliche Leistungen wie die vollständige Gene-

rierung von Texten oder das paraphrasierende Umschreiben von Literatur sind nahezu ausnahmslos un-

tersagt. Regelungen variieren stark nach Prüfungsform, Abschlussniveau und Fachbereich; technische 

und wirtschaftswissenschaftliche Disziplinen regeln den Einsatz oft flexibler als geisteswissenschaftliche. 

Transparenz und Offenlegungspflichten 

Offenlegungspflichten sind weit verbreitet und fordern in fast allen aktuellen Regelwerken eine explizite 

Offenlegung des KI-Einsatzes, entweder im Fließtext, in einem Anhang oder in der 

 
1 Alle hier zitierten Online-Quellen wurden zuletzt am 25.11.2025 abgerufen. Kostenlos abrufbare Medien sind in 
den Fußnoten und im Literaturverzeichnis verlinkt 
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Eigenständigkeitserklärung. Zur Gewährleistung der Nachvollziehbarkeit wird die Führung eines struk-

turierten KI-Verzeichnisses empfohlen. Als Minimalanforderung gilt oft die Offenlegung der Nutzung, 

die Nennung des KI-Tools (Name, Version, Anbieter) und eine knappe Beschreibung des Nutzungs-

zwecks. Bei substanzieller KI-Nutzung wird von vielen Hochschulen die detaillierte Dokumentation der 

verwendeten Prompts und der generierten KI-Outputs im Anhang gefordert. 
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1. Ausgangslage 

Mit dem wachsenden Einsatz von KI-basierten Werkzeugen in Studium und Wissenschaft rückt die Frage 

nach einem verantwortungsvollen und transparenten Umgang mit diesen Technologien zunehmend in 

den Mittelpunkt. Hochschulen, Fakultäten und Hochschulangehörige befassen sich derzeit intensiv mit 

diesem Themenfeld, da keine bundesweit einheitlichen oder eindeutigen Regelungen für den Einsatz 

und die Offenlegung von Künstlicher Intelligenz im Rahmen schriftlicher wissenschaftlicher Arbeiten be-

stehen. Die Frage, wie Eigenständigkeit und Transparenz bei der Nutzung von KI gewahrt und nachge-

wiesen werden können, bewegt daher die hochschulische Praxis und wird in Wissenschaft und Lehre 

diskutiert. 

1.1. Eigenständigkeitserklärung 

Die Eigenständigkeitserklärung, häufig auch als Selbstständigkeitserklärung oder eidesstattliche Versi-

cherung bezeichnet, ist ein zentrales Element wissenschaftlicher Prüfungsleistungen. Die Anforderung 

einer Eigenständigkeitserklärung kann sich auf landesrechtlichen Hochschulgesetzen und den darauf 

fundierenden Prüfungsordnungen der jeweiligen Hochschulen basieren. Beispielsweise regelt § 59 Abs. 

3 des Hamburgischen Hochschulgesetzes (HmbHG) die Pflicht zur Abgabe einer Versicherung an Eides 

statt (eidesstattliche Versicherung) über die Eigenständigkeit der erbrachten wissenschaftlichen Leis-

tung für Abschlussarbeiten, Dissertationen und Habilitationen. Ein vergleichbares Erfordernis findet sich 

auch in Baden-Württemberg: Für Promotionen sieht § 38 Abs. 4 des Landeshochschulgesetzes (LHG BW) 

die Möglichkeit vor, eine Versicherung an Eides statt abzugeben. Die detaillierten Anforderungen und 

Anwendungsbereiche werden in den Prüfungsordnungen der Hochschulen oder auf Fakultätsebene kon-

kretisiert.2 Ausdrücklich heißt es ferner in § 63 Abs. 5 S. 1, Gesetz über die Hochschulen des Landes 

Nordrhein-Westfalen (HG NRW), dass die Hochschulen Versicherungen verlangen dürfen, wonach die 

Prüfungsleistung eigenständig und ohne unzulässige fremde Hilfe erbracht worden ist.3  

Regelmäßig wird die konkrete Ausgestaltung jedoch auf Ebene der Hochschulen oder der einzelnen Fa-

kultäten festgelegt, häufig ergänzt durch Satzungen oder Prüfungsordnungen. Die Hochschulen verfü-

gen damit innerhalb ihres Landesrechts über Gestaltungsspielraum darüber, wie sie die Erklärung und 

deren Prüfung konkret organisieren.4 

 
2 Neukirchen/Schomburg, Hamburgisches Hochschulgesetz mit Hochschulzulassungsgesetz, §59, Rn. 5 zu Abs. 3. 
3 Hoeren u. a., Handbuch Multimedia-Recht, Teil 29, Rn. 49. 
4 Hoeren u. a., Handbuch Multimedia-Recht, Teil 29, Rn. 59. 
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Die Ausgestaltung der Eigenständigkeitserklärung liegt in der Regelungsautonomie der Hochschulen; 

häufig geben die Fakultäten ergänzende Vorgaben und Muster vor, die je nach Fachtradition angepasst 

werden können. Standardmäßig enthält eine solche Erklärung die Versicherung, dass: 

▪ die Arbeit selbstständig und ohne unzulässige fremde Hilfe erbracht wurde, 

▪ alle benutzten Quellen und Hilfsmittel angegeben und entlehnte Textstellen (direkt oder indi-

rekt) kenntlich gemacht wurden, 

▪ bei Abschlussarbeiten oder ähnlichen Prüfungsleistungen keine anderen als die angegebenen 

Hilfsmittel verwendet wurden. 

Die Erklärung wird von den Studierenden unterzeichnet und ist Bestandteil der Prüfungsunterlagen. Ein 

Verstoß, insbesondere ein unwahrer Inhalt, kann rechtlich als Täuschungsversuch gewertet und damit 

sanktioniert werden.5  

1.2. Offenlegungspflichten und Umfang 

Im Rahmen wissenschaftlicher Arbeiten sind alle Hilfsmittel zulässig, die in den geltenden Bestimmun-

gen nicht ausdrücklich als unzulässig bezeichnet sind.6 Software wie Textverarbeitungsprogramme, 

Rechtschreibkorrektur und Übersetzungswerkzeuge gelten als anerkannte Hilfsmittel, solange der intel-

lektuelle Kern der Leistung weiterhin von den Studierenden stammt.7 Die Nutzung textgenerierender KI 

wird hingegen kritisch gesehen, wenn sie den kreativen oder analytischen Eigenanteil der Arbeit ver-

drängt, dann kann von wissenschaftlicher Eigenständigkeit nicht mehr die Rede sein.8  

Die Pflicht zur Offenlegung ergibt sich dabei nicht nur aus wissenschaftsethischen Prinzipien, sondern 

zunehmend auch aus hochschuldidaktischen und prüfungsrechtlichen Überlegungen.9 Der Umfang um-

fasst dabei idealerweise eine Beschreibung darüber, welche Tools verwendet wurden und wie intensiv 

 
5 § 156 StGB regelt die Strafbarkeit einer falschen eidesstattlichen Versicherung, § 161 Abs. 1 StGB eine fahrläs-
sige Tat, z.T. mit Freiheits- oder Geldstrafe. 
6 Vgl. Leschke/Salden, Didaktische und rechtliche Perspektiven auf KI-gestütztes Schreiben in der Hochschulbil-
dung, S. 29, RUB-Repository - Didaktische und rechtliche Perspektiven auf KI-gestütztes Schreiben in der Hoch-
schulbildung. 
7 Vgl. Hoeren, in: Didaktische und rechtliche Perspektiven auf KI-gestütztes Schreiben in der Hochschulbildung, 
S. 22 (38), RUB-Repository - Didaktische und rechtliche Perspektiven auf KI-gestütztes Schreiben in der Hoch-
schulbildung. 
8 Vgl. Birnbaum, NVwZ 2024, 603 (607), Rn. 48. 
9 Vgl. Gimpel u. a., Unlocking the Power of Generative AI Models and Systems such as GPT-4 and ChatGPT for 
Higher Education: A Guide for Students and Lecturers, S. 31 ff., Unlocking the Power of Generative AI Models and 
Systems such as GPT-4 and ChatGPT for Higher Education: A Guide for Students and Lecturers 

https://hss-opus.ub.ruhr-uni-bochum.de/opus4/frontdoor/index/index/docId/9734
https://hss-opus.ub.ruhr-uni-bochum.de/opus4/frontdoor/index/index/docId/9734
https://hss-opus.ub.ruhr-uni-bochum.de/opus4/frontdoor/index/index/docId/9734
https://hss-opus.ub.ruhr-uni-bochum.de/opus4/frontdoor/index/index/docId/9734
https://www.uni-hohenheim.de/uploads/media/23-03-20_Whitepaper_ChatGPT.pdf
https://www.uni-hohenheim.de/uploads/media/23-03-20_Whitepaper_ChatGPT.pdf
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deren Einfluss auf die Arbeit war.10 Je detaillierter die Dokumentationspflicht ist, desto mehr Angaben 

werden gefordert: Angaben zum Tool, Version, Nutzungszweck, Art und Umfang der KI-Inputs (Prompts) 

sowie, wo im Text die KI-Outputs verwendet wurden.11  

Das Ende des zulässigen Hilfsmittelgebrauchs ist erreicht, sobald KI-Output ungeprüft übernommen 

oder als eigenständige Leistung ausgegeben wird. Dies käme einer Erstellung durch eine dritte Person 

oder sogar dem Einreichen einer fremden Arbeit unter eigener Urheberschaft gleich und ähnelt damit 

dem Fall eines Betrugs oder Plagiats.12  

In der praktischen Umsetzung ergeben sich erhebliche Schwierigkeiten. Eine vollständige manuelle 

Überprüfung von Arbeiten auf KI-Nutzung ist regelmäßig weder sachgerecht noch leistbar, nicht zuletzt 

aufgrund des Umfangs und Zeitaufwands, aber auch aufgrund fehlender eindeutiger Nachweisbarkeit. 

Weder KI-Detektionssoftware noch Plagiatstools garantieren zuverlässige Ergebnisse; sie liefern ledig-

lich Indizien, sind aber selbst nach gerichtlicher Auffassung nicht als alleinige Beweismittel geeignet.13 

Die Effektivität der Überwachung ist folg begrenzt und auf individuelle Verdachtsfälle beschränkt. 

2. Status Quo: Umgang mit KI an deutschen Hochschulen 

Vor dem Hintergrund zahlreicher Anfragen zu Regelungen hinsichtlich der KI-Nutzung in wissenschaftli-

chen Arbeiten und Eigenständigkeitserklärungen wurde im Rahmen dieser Handreichung eine systema-

tische Analyse einschlägiger hochschulischer Dokumentationen durchgeführt. Ziel war es, einen empi-

risch fundierten Überblick darüber zu gewinnen, in welchem Umfang Hochschulen der DACH-Region 

(Deutschland, Österreich, Schweiz) die Verwendung von KI-Tools in wissenschaftlichen Arbeiten sowie 

die erforderliche Offenlegung und den erlaubten Nutzungsgrad im Rahmen von Eigenständigkeitserklä-

rungen regeln. 

 

 
10 McAdoo, How to cite ChatGPT, How to cite ChatGPT. 
11 z.B. Schrorer, Regeln für den Einsatz von generativer KI (GKI) in meiner Lehre, S. 3–4, Regeln für den Einsatz 
von Generativer KI (GKI) in meiner Lehre - edu-sharing. 
12 Birnbaum, NVwZ 2024, 603 (607), Rn. 48. 
13 Weßels u. a., Multiperspektivische Betrachtung problematischer KI-Handreichungen an deutschen Hochschu-
len – die Sichtweise der Studierenden, Probleme mit KI-Handreichungen aus Sicht Studierender | Hochschulfo-
rum Digitalisierung. 

https://apastyle.apa.org/blog/how-to-cite-chatgpt
https://www.twillo.de/edu-sharing/components/render/cbaf0f9d-0188-4fd0-9f9a-7c511ff275fe
https://www.twillo.de/edu-sharing/components/render/cbaf0f9d-0188-4fd0-9f9a-7c511ff275fe
https://hochschulforumdigitalisierung.de/multiperspektivische-betrachtung-problematischer-ki-handreichungen/
https://hochschulforumdigitalisierung.de/multiperspektivische-betrachtung-problematischer-ki-handreichungen/
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2.1. Auswertungsmethodik14 

2.1.1. Datenerhebung 

Angesichts der hohen Nachfrage nach Orientierungshilfen für Hochschulen und Studierende bezüglich 

der Verwendung von KI-Tools sowie deren Angabe in Eigenständigkeitserklärungen, wurde zunächst ein 

Dokumentenkorpus relevanter Regularien zusammengetragen. Die Auswahl erfolgte mittels systemati-

scher Internetrecherche frei zugänglicher und aktueller Regelungsdokumente (z.B. Prüfungsordnungen, 

Leitfäden, Formularen, Webseiten) von Hochschulen aus dem DACH-Region. Ziel war dabei weniger die 

Erstellung eines statistisch repräsentativen Samples als vielmehr eine möglichst breit gefächerte Abde-

ckung insbesondere deutscher Hochschulen, wobei zugleich sichergestellt wurde, dass aus jedem Bun-

desland mindestens eine Hochschule einbezogen ist. Insgesamt konnten auf diese Weise Regelungen 

von 58 Hochschulen, davon 50 aus Deutschland sowie jeweils 4 aus Österreich und der Schweiz, erfasst 

und in digitaler Form (PDF, DOCX) archiviert werden. Für die anschließende Auswertung standen insge-

samt 243 Dokumente zur Verfügung. 

2.1.2. Datenauswertung 

Zur systematischen Extraktion spezifischer Merkmalsausprägungen aus dem heterogenen Dokumenten-

korpus wurde ein KI-gestütztes Analyseverfahren unter Einsatz des Sprachmodells GPT-4.1 über Open-

WebUI entwickelt. In enger Zusammenarbeit mit Andreas Sexauer, Datenanalyseexperte am Zentrum 

für Mediales Lernen (Karlsruher Institut für Technologie), wurden umfassende und standardisierte 

Prompts entwickelt, die eine semantisch strukturierte Auswertung der Dokumente entlang definierter 

Parameter ermöglichten. 

Die Analysedimensionen umfassten u.a. Name und Sitz der Hochschule, Fachbereich bzw. Studiengang, 

Prüfungsform, Dokumenttyp, Stand des Dokuments, Integration in das Prüfungsrecht, Erlaubnis- bzw. 

Offenlegungsgrad der KI-Nutzung, erlaubte und verbotene Teilprozesse, Granularität und Bedingungen 

der Offenlegung, Prompt-Dokumentation, konkrete Angaben zum verwendeten Tool sowie Sanktions-

mechanismen bei Verstößen. Hierfür wurden für jede Dimension standardisierte Begriffslisten und Ta-

xonomien vorgegeben15 um eine möglichst einheitliche Zuordnung und Vergleichbarkeit zu 

 
14 Wir danken Andreas Sexauer (KIT) für die Beratung und Unterstützung im Bereich Data Science und Data Ana-
lytics. 
15 z. B. bei Prüfungsformen: Hausarbeit, Bachelorarbeit, Dissertation, usw.; bei Offenlegungsformen: pauschal, 
pro Arbeitsschritt, usw.; bei Sanktionen: Notenabzug, Exmatrikulation, usw.. 



 

 

  

9 

  

gewährleisten. Im Falle von uneindeutigen Zuordnungen, erfolgte eine Markierung der betreffenden 

Stelle durch die KI mit entsprechender Erläuterung im Kommentarfeld. 

Die hochschulischen Regelungen wurden mittels KI stichpunktartig zusammengefasst, um Besonderhei-

ten, Auffälligkeiten und abweichende Formulierungen gezielt sichtbar zu machen. Die strukturierten 

Analyseergebnisse wurden anschließend in einer aggregierten Tabellenform (CSV/Excel) manuell zusam-

mengeführt und geprüft.  

Ergänzend erfolgte eine komparative Analyse der Regelungspraxis als Grundlage zur Formulierung von 

Empfehlungen im Hinblick auf eine mögliche Vereinheitlichung bzw. größere Transparenz hochschuli-

scher Vorgaben. 

  



 

 

  

10 

  

2.2. Ergebnisse 

 

Abbildung 1: Erlaubnisgrad 

 

Die Auswertung zeigt, dass die Nutzung von KI-Tools in wissenschaftlichen Arbeiten meist begrenzt und 

unter bestimmten Bedingungen zugelassen ist. Hochschulen und Universitäten streben dabei einen Aus-

gleich zwischen den Vorteilen digitaler Hilfsmittel und der Sicherstellung wissenschaftlicher Eigenleis-

tung an. Transparenz und eine sorgfältige Dokumentation der Nutzung sind häufig verpflichtend, um 

den verantwortungsbewussten Umgang und die Qualität wissenschaftlicher Arbeiten zu gewährleisten. 

Absolute Verbote oder uneingeschränkte Zulassung der KI treten deutlich seltener auf, weshalb Rege-

lungen mit klaren Vorgaben dominieren. Einzelne Hochschulen handhaben die Nutzung individuell, ab-

hängig von der Entscheidung der Lehrpersonen oder besonderen Prüfungsformvorgaben. Insgesamt 

überwiegt ein vorsichtiger und strukturierter Ansatz bei der Integration von KI in den akademischen 

Arbeitsprozess. 
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Abbildung 2: Offenlegungspflicht 

 

Viele Hochschulen fordern mittlerweile Transparenz darüber, wie und in welchem Umfang KI-basierte 

Werkzeuge genutzt wurden. Fast alle aktuellen Regelwerke verlangen eine explizite Offenlegung des KI-

Einsatzes. Dies erfolgt entweder im Fließtext, in einem Anhang oder in der Eigenständigkeitserklärung, 

etwa nach dem Muster: „Offenlegung im Text“ oder „Offenlegung in der Eigenständigkeitserklärung“. 

Die Nennung des jeweils eingesetzten KI-Tools „Angabe des verwendeten KI-Tools“ ist verbindlich, um 

Transparenz bezüglich der verwendeten Hilfsmittel herzustellen. 

Zudem ist häufig eine kurze, kontextbezogene Beschreibung nötig, wie und wofür das KI-Tool eingesetzt 

wurde. Beispiele hierfür lauten: „Beschreibung der Nutzung, z. B. für Textvorschläge, Gliederungen oder 

Korrektur“. Bei substanzieller KI-Nutzung, insbesondere wenn Textpassagen ganz oder teilweise KI-ge-

neriert sind, verlangen viele Vorgaben das Beifügen der verwendeten Prompts und, falls erforderlich, 

der generierten KI-Outputs. Dies geschieht üblicherweise im Anhang, etwa: „Bereitstellung der Prompts 

und, falls zutreffend, der generierten KI-Texte im Anhang“. 

Zum Nachweis und zur Abgrenzung der Eigenleistung wird vielfach die explizite Kennzeichnung von KI-

generierten Passagen gefordert. Die Varianten reichen hierbei von formellen Eigenständigkeitserklärun-

gen bis zur Kennzeichnung im Text: „Eigenständigkeitserklärung mit Kennzeichnung aller KI-generierten 
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Abschnitte“. In bestimmten Prüfungsformaten ist darüber hinaus eine vorherige Zustimmung der Lehr-

person erforderlich. 

Mehrere Regelwerke empfehlen außerdem eine kurze Reflexion über Chancen, Grenzen oder methodi-

sche Aspekte des KI-Einsatzes, etwa: „Empfohlene Reflexion zum gewählten Umgang mit KI im Anhang 

oder Methodikteil“. Für reine Korrekturanwendungen hinsichtlich Rechtschreibung und Grammatik 

durch KI gelten oft erleichterte oder keine Dokumentationspflichten: „Keine Offenlegung erforderlich 

für Korrekturfunktionen“. 

Praxisrelevant ergibt sich daraus als Minimalanforderung die Offenlegung der KI-Nutzung, die Nennung 

des Tools, eine knappe Beschreibung und, bei weitergehender Nutzung, die Dokumentation zentraler 

Prompts oder eine Reflexion über die KI-Nutzung sowie die eindeutige Abgrenzung der Eigenleistung.  

 

 

Abbildung 3: Vorgaben zur KI-Dokumentation 

 

Unterschiedlich streng sind die Vorgaben beim Umfang der offenzulegenden Informationen. Einige 

Hochschulen setzen eine vollständige Offenlegung aller Prompts und Antworten im Anhang, inklusive 

Screenshots, Name des KI-Tools und Zugriffsdaten voraus. Besonders umfangreich ist die Dokumenta-

tion, wenn KI aktiv zur Texterstellung oder für die Auswertung von Daten verwendet wurde. Reine Kor-

rekturmaßnahmen, etwa bei der Prüfung von Grammatik, Rechtschreibung oder Rechtsform, verlangen 

keine Dokumentationspflicht, es sei denn, die lehrende Person verlangt dies ausdrücklich. 
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Abbildung 4: Erlaubte Prozesse bei KI-Nutzung 

 

Die vorliegende Auswertung zeigt, dass die Nutzung von KI-Tools bei wissenschaftlichen Arbeiten inner-

halb verschiedener Kategorien sehr unterschiedlich gehandhabt wird. Besonders bei unterstützenden 

Prozessen wie der Ideenfindung, dem Brainstorming, der Gliederung sowie bei der Überprüfung von 

Grammatik, Rechtschreibung und Stil ist der Einsatz von KI weitgehend akzeptiert. Auch bei der Litera-

turrecherche, der Visualisierung von Daten, in Übersetzungen und der Erstellung von Programmcodes 

ist die Nutzung in den meisten Fällen zugelassen oder zumindest eingeschränkt erlaubt, wobei häufig 

bestimmte Bedingungen wie Transparenz, Dokumentation oder eine Eigenprüfpflicht vorausgesetzt 

werden. 

Im Gegensatz dazu wird der Einsatz von KI für anspruchsvollere und zentralere wissenschaftliche Leis-

tungen nahezu ausnahmslos untersagt. Dazu zählen die vollständige Generierung von Texten, das para-

phrasierende Umschreiben von Literatur oder Daten, die automatische Erstellung kompletter Arbeiten 

sowie die Generierung von Zitationen ohne Quellenprüfung. Fälschungen von Bildern oder Ergebnissen 

sind ebenfalls flächendeckend verboten. Insgesamt zeigt sich, dass KI primär als Hilfsmittel für die Struk-

turierung, sprachliche Verbesserung und technische Unterstützung betrachtet wird, während eine ei-

genständige, ungeprüfte Übernahme von KI-generierten Inhalten im wissenschaftlichen Kontext nicht 

akzeptiert wird. Eigenleistung und transparente Arbeitsweise bleiben zentrale Anforderungen. 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Ideenfindung/Brainstorming

Gliederung/Strukturierung

Literaturrecherche

Grammatik/Rechtschreibung/Stil

Visualisierung/Datenanalyse

Übersetzung

Code-Erstellung/Programmierung

Vollständige Textgenerierung

Paraphrasieren von Literatur/Daten

Zitationsgenerierung (ohne Quellen)

Bild-/Ergebnisfälschung

Automatische Erstellung kompletter Arbeiten

ERLAUBTE PROZESSE

Erlaubt Eingeschränkt erlaubt Verboten
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2.3. Zusammenfassung der Auswertung 

Die Auswertung der Regelungen zur Nutzung und Offenlegung von KI-Tools in Prüfungsleistungen und 

wissenschaftlichen Arbeiten an den 58 Hochschulen in Deutschland, Österreich und in der Schweiz zeigt 

ein heterogenes Bild, das jedoch zentrale Trends erkennen lässt. Es kristallisiert sich heraus, dass die 

Nutzung von KI-Tools in den meisten Fällen eingeschränkt erlaubt ist, wobei die explizite Zustimmung 

und Festlegung der Lehrperson beziehungsweise Prüfungsordnung erforderlich ist. Die Nutzung von KI 

in wissenschaftlichen Arbeiten umfasst meist unterstützende Funktionen wie Ideenfindung, Gliederung, 

Recherche, Grammatik- und Rechtschreibprüfung, Übersetzungen und Visualisierung. Die vollständige 

Textgenerierung oder die automatisierte Erstellung kompletter Arbeiten bleibt nahezu überall unter-

sagt. 

Die Offenlegungspflichten sind deutlich formuliert: Die Nutzung von KI-Tools muss durchgehend trans-

parent gemacht werden, in der Regel im Text, im Anhang, durch Angabe des Produktnamens, des An-

bieters, der Version und oft durch eine Beschreibung des Funktionsumfangs. Prompts und KI-Ausgaben 

sollen bei vielen Hochschulen exemplarisch oder vollständig dokumentiert und eindeutig mit dem je-

weiligen Tool sowie dem eigenen Beitrag abgegrenzt werden. Die Verantwortung für den Text verbleibt 

stets bei den Studierenden oder Prüfenden, wobei die Eigenleistung klar nachweisbar sein muss. Bei 

nicht ordnungsgemäßer oder unterlassener Offenlegung drohen je nach Hochschule Sanktionen wie 

Nichtbestehen der Prüfungsleistung, Aberkennung der Note, Meldung beim Prüfungsausschuss und im 

Einzelfall Exmatrikulation oder weitere disziplinarische Maßnahmen. Einige Institutionen verlangen dar-

über hinaus die Kennzeichnung jeder Passage, die mithilfe von KI erstellt wurde, und beschränken den 

maximal zulässigen Anteil von KI-generierten Texten (zum Beispiel auf 25 % der Gesamtarbeit). 

Vorgaben zu KI-Nutzung in Prüfungsleistungen unterscheiden sich hinsichtlich Prüfungsform, Abschluss-

niveau und Fachbereich; teilweise gelten fakultätsübergreifende Regeln, in anderen Fällen werden indi-

viduelle Zustimmungen verlangt. Eine offene Abstimmung und Dokumentation mit der jeweiligen Lehr-

person wird oft empfohlen oder verlangt. Es wird betont, dass KI-Inhalte stets kritisch überprüft werden 

müssen, Kopieren und Einfügen ist verboten. 

Zwischen Fakultäten und Hochschultypen bestehen deutliche Unterschiede: Technische und wirt-

schaftswissenschaftliche Bereiche ermöglichen den Einsatz von KI häufiger und unter flexibleren Bedin-

gungen als geisteswissenschaftliche oder lehramtsbezogene Fachbereiche, die tendenziell restriktiver 

regeln. Das Abschlussniveau beeinflusst die Anforderungen ebenfalls: Promovierende unterliegen meist 
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strengeren Transparenzvorgaben und müssen besonders die eigenständige wissenschaftliche Leistung 

hervorheben. 

Zusammenfassend empfehlen sich die Sicherstellung klarer Offenlegungspflichten, eine eindeutige Ab-

grenzung erlaubter und verbotener KI-Nutzung sowie die Entwicklung standardisierter Sanktionen für 

Verstöße. Der dokumentierte Trend zu erhöhter Transparenz und Eigenleistungsnachweis sollte weiter 

gefördert und institutionenübergreifend vereinheitlicht werden, um Rechtssicherheit für Studierende 

und Prüfende zu gewährleisten. 

3. Best Practice 

Angesichts der Dynamik aktueller technologischer Entwicklungen ist es erforderlich, praxistaugliche und 

rechtlich belastbare Standards für die Nutzung und Dokumentation von KI zu etablieren. Der folgende 

Abschnitt bietet Empfehlungen und bewährte Modelle für die Ausgestaltung von Eigenständigkeitser-

klärungen, die Offenlegung der KI-Nutzung sowie die Erstellung eines strukturierten KI-Verzeichnisses. 

Ziel ist es, Lehrenden und Studierenden fächerübergreifende Orientierung zu geben, wie neue Hilfsmit-

tel sowohl angemessen eingesetzt als auch nachvollziehbar dokumentiert werden können. Die darge-

stellten Ansätze zielen darauf ab, rechtliche Sicherheit, wissenschaftliche Redlichkeit und Transparenz 

in den Mittelpunkt des Umgangs mit KI-Tools zu stellen, unter Berücksichtigung der spezifischen Anfor-

derungen verschiedener Fachkulturen und Prüfungsformate. 

3.1. Eigenständigkeitserklärung 

Die Ausgestaltung der Eigenständigkeitserklärung variiert nicht nur je nach Hochschule, sondern auch 

zwischen verschiedenen Studiengängen und Fachbereichen. In geisteswissenschaftlichen Studiengän-

gen liegt der Fokus besonders auf der originären Eigenleistung im wissenschaftlichen Schreiben und Ar-

gumentieren. Hier kann schon der Einsatz von KI für Textgenerierung als kritisch erachtet werden, wäh-

rend etwa unterstützende Tools für Grammatik- oder Rechtschreibprüfungen toleriert werden. In den 

Natur-, Ingenieur- oder Informatikwissenschaften kann die Nutzung von Software-Tools, einschließlich 

KI zum Beispiel für Datenanalyse, Visualisierung oder Code-Optimierung, fester Bestandteil des metho-

dischen Arbeitens sein und verlangt daher spezifische Offenlegung und Dokumentation. Künstlerische 

oder gestalterische Fächer müssen nochmals anders mit KI-Einsatz umgehen, etwa weil Bildgenerierung 

oder Sound als kreative KI-Leistung transparent gemacht werden muss. 

Die Fachrichtung und die jeweils zu prüfender Kompetenz sowie das angestrebte Lernziel wie beispiels-

weise fachliche, methodische, kreative oder reflexive Kompetenz bestimmen also maßgeblich den 
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Zuschnitt der Eigenständigkeitserklärung. Beispielsweise gibt es einen Unterschied zwischen Prüfungen, 

die das Grundlagenwissen prüfen und KI ausschließen, und Formaten, in denen der gezielte Einsatz von 

KI‑Technologien selbst Teil der Bewertung ist. Hier kann es sogar erwünscht sein, dass Studierende ihren 

Umgang mit KI reflektieren, vergleichen und dokumentieren, um beispielsweise die Qualität von KI-ge-

nerierten im Vergleich zu traditionellen Arbeitsergebnissen bewerten zu lernen. Dementsprechend müs-

sen die Eigenständigkeitserklärungen in Inhalt, Ausprägung und Dokumentationspflichten an den Prü-

fungszweck angepasst werden. 

Vor diesem Hintergrund wird zunehmend diskutiert, ob eine einheitliche, hochschulübergreifende Vor-

lage für Eigenständigkeitserklärungen sinnvoll und praktikabel ist oder ob die fachspezifische Lösung 

weiterhin vorzuziehen sei. Eine allgemeine, standardisierte Vorlage kann die Administrierbarkeit erleich-

tern, Rechtssicherheit und Transparenz fördern und insbesondere bei übergreifenden Studienangebo-

ten (z. B. interdisziplinäre oder länderübergreifende Programme) konsistente Anforderungen an die Stu-

dierenden stellen. Sie läuft jedoch Gefahr, den sehr unterschiedlichen Anforderungen, die sich aus Fach-

kulturen, Prüfungsformaten und dem Einsatz moderner Hilfsmittel und KI-Tools ergeben, nicht ausrei-

chend gerecht zu werden. 

Fachspezifische Eigenständigkeitserklärungen ermöglichen dagegen eine differenzierte Anpassung der 

Anforderungen an die Besonderheiten und Notwendigkeiten unterschiedlicher Disziplinen. Sie können 

aktuelle Entwicklungen, wie die Integration von generativer KI in wissenschaftliche Arbeitsabläufe, rasch 

und passend adressieren und stoßen bei Lehrenden sowie Studierenden oft auf eine höhere Akzeptanz, 

weil sie die gelebte Praxis abbilden. Allerdings bedeuten zahlreiche abteilungsspezifische Erklärungen 

einen erhöhten Verwaltungsaufwand, erschweren die Vergleichbarkeit und bergen im Falle von fach-

übergreifenden Prüfungen oder Studiengängen die Gefahr von Unklarheiten. 

Ein praxisorientiertes, lernförderliches und rechtlich sicheres Konzept zur Eigenständigkeitserklärung 

sollte daher sowohl Mindeststandards definieren als auch Spielräume für fachspezifische Anpassungen 

bieten. Die Empfehlung geht dahin, allgemeine Kernelemente wie beispielsweise eine Selbsterklärung 

über die Eigenständigkeit, Hinweis auf erlaubte und unerlaubte Hilfsmittel, Kenntlichmachung von Quel-

len, Konsequenzen bei Täuschung und den Umgang mit KI hochschulweit zu vereinbaren und diese je 

nach Disziplin weiter zu spezifizieren. Wesentlich ist dabei eine klare, verständliche Kommunikation aller 

Anforderungen und Nachweispflichten, beispielsweise bezüglich Dokumentationsumfang, Umgang mit 

KI-Prompts und -Outputs, um Studierende nicht zu überfordern oder rechtlich unhaltbare Anforderun-

gen zu stellen. Begleitend sind eine kontinuierliche Evaluierung und Anpassung dieser Regelungen nötig, 
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um auf die fortschreitende technische Entwicklung und die daraus resultierenden Herausforderungen 

reagieren zu können. 

Die Rechtsinformationsstelle bwDigiRecht stellt eine allgemeine hochschulübergreifende Vorlage zur 

Verfügung welche im Anhang unter „Eigenständigkeitserklärung“ zu finden ist. Diese soll als Orientie-

rung für die Formulierung einer konsistenten, modernen und rechtssicheren Eigenständigkeitserklärung 

dienen. Sie kann und sollte jedoch, nach Maßgabe der jeweiligen Prüfungs- und Studienordnungen so-

wie im Kontext der didaktischen und technischen Anforderungen, fakultäts- und Studiengangs spezifisch 

angepasst werden. 

3.2. Offenlegung der KI-Nutzung 

Im Folgenden werden fünf verschiedene Modelle zur Offenlegung und Nutzung von KI-Werkzeugen dar-

gestellt. Jeder Ansatz bringt eigene rechtliche und praktische Herausforderungen sowie Potenziale mit 

sich. Für eine übersichtliche Darstellung der zentralen Merkmale und Unterschiede der einzelnen Mo-

delle findet sich im Anhang eine tabellarische Übersicht, die sämtliche Offenlegungsmodelle zusammen-

fasst. 

3.2.1. Transparenz-Modell 

Bei diesem Ansatz ist der Einsatz von KI-Werkzeugen grundsätzlich zulässig, jedoch nur unter strengen 

Transparenz- und Dokumentationsauflagen. Studierende müssen sämtliche verwendeten KI-Tools mit 

Namen, Bezugsquelle und Einsatzzweck offenlegen sowie detailliert erläutern, wie die KI im Arbeitspro-

zess genutzt wurde. Bei der Übernahme KI-generierter Textbausteine oder Analysen ist eine eindeutige 

Kennzeichnung verlangt, meist durch Anmerkungen im Fließtext und eine Aufstellung im Anhang. Der 

volle Prompt und die Funktionsweise des Tools sollten dokumentiert werden, damit die Prüfenden nach-

vollziehen können, welche Inhalte eigenständig und welche mit Unterstützung von KI entstanden sind. 

Dieser Ansatz dient in besonderem Maße der Sicherung wissenschaftlicher Redlichkeit, ermöglicht Nach-

prüfbarkeit und schützt vor Plagiatsvorwürfen. Rechtlich schafft er durch die explizite Offenlegungs-

pflicht Transparenz und ermöglicht dem Prüfungsausschuss eine sachgerechte Beurteilung der Eigen-

leistung. Der Nachteil besteht in einem erhöhten bürokratischen Aufwand, der gerade bei umfangrei-

chen Arbeiten zu erheblichen formalen Anforderungen führen kann. 

  



 

 

  

18 

  

 

3.2.2. Restriktiv-dokumentiert 

Hier ist die Nutzung von KI ausdrücklich nur in unterstützenden Teilprozessen gestattet. KI darf beispiels-

weise eingesetzt werden, um Ideen zu generieren, Gliederungen zu entwickeln oder für Rechtschreib- 

und Stilprüfungen. Eine vollumfängliche oder automatisierte Erstellung kompletter Gutachten, Schrifts-

ätze oder wissenschaftlicher Arbeiten ist grundsätzlich ausgeschlossen. Die eigenständige Argumenta-

tion, als Reflexion oder im Gutachtenstil, muss von den Studierenden eigenständig erbracht werden, KI 

darf dabei lediglich als Werkzeug der Unterstützung, nicht als Ersatz der wissenschaftlichen Leistung 

dienen. Bei erlaubten Teilnutzungen sind meist keine streng formell fixierten Offenlegungspflichten vor-

gesehen, ausgenommen die explizite Übernahme von KI-Inhalten (z.B. durch Zitate). Vorteil ist die Klar-

heit hinsichtlich der zulässigen KI-Nutzungsbereiche; nachteilig ist, dass die Grenze zwischen Unterstüt-

zung und (zu weitgehender) Übernahme ausgelegt und im Streitfall gegebenenfalls vom Prüfungsaus-

schuss bewertet werden muss. 

3.2.3. Ausschlussmodell mit Öffnung 

Einige rechtliche Regelwerke sehen ein generelles Verbot der Nutzung von KI-Werkzeugen in Prüfungs-

leistungen, insbesondere im unüberwachten Bereich, vor. Eine abweichende Handhabung ist nur mög-

lich, wenn die prüfende Person das KI-Tool ausdrücklich im Einzelfall und unter festgelegten Bedingun-

gen genehmigt. Diese Freigabe muss dokumentiert und der Einsatz der KI anschließend klar beschrieben 

werden. Das Modell garantiert ein hohes Maß an Rechtssicherheit und Gleichbehandlung, da im Zweifel 

die Einhaltung der Prüfungsordnung im Mittelpunkt steht. Nachteile bestehen in der eingeschränkten 

Innovationsbereitschaft, wenn neue Technologien nicht in das Studium integriert werden. Ferner führen 

unterschiedliche Ermessensspielräume zu inhomogener Praxis bei der Handhabung von Ausnahmefäl-

len. 

3.2.4. Dezentrale Einzelfallregelung 

In manchen Fällen gibt es keine einheitliche hochschulische Vorgabe, sondern die Handhabung wird auf 

Fakultäts-, Instituts- oder sogar Lehrstuhlebene geregelt. Damit sind die zulässigen und unzulässigen 

Nutzungsarten sowie der Umfang der Dokumentationspflichten je nach Prüfungsform und Zuständigkeit 

unterschiedlich. Beispielsweise können manche Prüfende KI zur Ideensammlung gestatten, während an-

dere den Einsatz restriktiver behandeln oder explizit ausschließen. Dies ermöglicht eine passgenaue Re-

aktion auf fachspezifische Anforderungen des Studiums, erschwert jedoch die Orientierung der 
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Studierenden durch die geringe Vorhersagbarkeit rechtlicher Folgen. Der Vorteil liegt in der Flexibilität, 

der Nachteil in der potenziellen Ungleichbehandlung und in Rechtsunsicherheit für Studierende. 

3.2.5. Reglementierte Teilprozess-Nutzung 

Ein weiterer Ansatz erlaubt den gezielten Einsatz von KI-Tools lediglich für klar festgelegte Teilprozesse, 

beispielsweise zur Recherche, Literatursichtung oder sprachlichen Überarbeitung, mit strikter Begren-

zung auf einen bestimmten Anteil der Gesamtleistung (etwa maximal 25% KI-erzeugter Inhalt). Die Nut-

zung für originär wissenschaftliche Analysen, etwa die Erstellung von Kommentierungen, Urteilsanmer-

kungen oder rechtlicher Argumentation, ist untersagt. Sämtliche KI-genutzten Textpassagen müssen ge-

kennzeichnet und in einem eigenen Abschnitt dokumentiert werden, wobei oft auch Prompts beizufü-

gen sind. Überschreitungen des zulässigen Umfangs führen zum Nichtbestehen. Dieses Modell versucht, 

einen Ausgleich zwischen Innovation und dem Schutz der Prüfungsziele wie der Argumentations- und 

Interpretationsfähigkeit herzustellen. Die Herausforderung besteht darin, die Grenze des erlaubten An-

teils eindeutig und beweissicher festzulegen, was in der Praxis oftmals komplex sein kann. 

3.3. Bestandteile eines KI-Verzeichnisses 

Um den Einsatz von KI in wissenschaftlichen Arbeiten transparent zu machen, empfiehlt es sich, ein 

strukturiertes KI-Verzeichnis zu führen. Ein solches Verzeichnis unterstützt die Nachvollziehbarkeit und 

Integrität der Arbeit und ermöglicht es, den Beitrag von KI-Tools klar zu kennzeichnen. Das Ziel, die 

Nachvollziehbarkeit der KI-Nutzung für alle Beteiligten, von Studierenden über Lehrende bis hin zu Prü-

fenden, zu gewährleisten, erfordert einen ausgewogenen Dokumentationsaufwand. Die Gestaltung des 

KI-Verzeichnisses sollte so pragmatisch wie möglich erfolgen, um einerseits eine umfassende Erfassung 

und Offenlegung zu fördern und andererseits mögliche Hürden für eine ehrliche Dokumentation gering 

zu halten.  

Der bewusste Verzicht auf eine ordnungsgemäße Offenlegung der KI-Verwendung ist nicht geeignet, die 

tatsächliche Nutzung von KI-Tools zu unterbinden; vielmehr erhöht sich dadurch das Risiko verdeckter 

nicht dokumentierter Arbeitshilfen. Dies widerspricht den Grundsätzen guter wissenschaftlicher Praxis 

welche Transparenz und Nachvollziehbarkeit vorrausetzen. 

Die Best Practice-Empfehlungen für die Dokumentation der KI-Nutzung, wie sie im folgenden Abschnitt 

dargestellt sind, basieren auf der Auswertung und Analyse im Abschnitt 2 dieser Handreichung. Wäh-

rend die konkrete Ausgestaltung eines KI-Verzeichnisses auf die individuellen Gegebenheiten und spe-

zifischen Anforderungen des jeweiligen Einzelfalls angepasst werden sollte, zeigen die erhobenen 
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Erkenntnisse, dass eine Orientierung an den dort herausgearbeiteten Standards zur Sicherung der Trans-

parenz und Nachvollziehbarkeit besonders sinnvoll ist. 

Das empfohlene KI-Verzeichnis umfasst folgende Bestandteile, deren Auswahl und Ausgestaltung sich 

als besonders relevant und notwendig erwiesen haben: 

▪ Name des KI-Tools (inklusive Versionsnummer): Die eindeutige Bezeichnung des eingesetzten 

KI-Programms gewährleistet, dass das verwendete Tool klar identifiziert werden kann. Dies ist 

wichtig, da unterschiedliche Tools und Versionen mit teilweise sehr unterschiedlichen Funktio-

nen und Ergebnissen arbeiten. Eine präzise Angabe ermöglicht Vergleiche und eine Überprüf-

barkeit des Arbeitseinsatzes. 

▪ Zweck und Umfang der Nutzung: Die Beschreibung der konkreten Aufgabenstellung und des 

Anwendungsbereichs der KI gibt Auskunft darüber, für welche Arbeitsschritte oder Funktionen 

das Tool eingesetzt wurde (wie z. B. Literaturrecherche, Strukturierung, Textgenerierung, Über-

setzung, Visualisierung). Die Festlegung des Zwecks ist notwendig, um den Beitrag der KI im wis-

senschaftlichen Arbeitsprozess transparent zu machen und eine klare Abgrenzung zu eigenstän-

digen Leistungen herzustellen. 

▪ Zugriff/URL: Die Angabe der spezifischen Zugangsmöglichkeit (z. B. Web-Adresse oder Platt-

form), genauso wie Zeitpunkt des Zugriffs ist erforderlich, damit Dritte die verwendeten Tools 

bei Bedarf eigenständig nachvollziehen oder testen können. Sie trägt zur Überprüfbarkeit und 

Reproduzierbarkeit der im Forschungsprozess eingesetzten digitalen Werkzeuge bei. 

▪ Kennzeichnung im Text: Die Angabe, wie die KI-Nutzung im eigentlichen Fließtext kenntlich ge-

macht wurde (z. B. durch Fußnoten oder Anmerkungen), ist von wesentlicher Bedeutung für die 

Lehrenden und Prüfenden. Dadurch wird es möglich, einzelne KI-basierte Arbeitsschritte direkt 

im Kontext der Ausarbeitung zuzuordnen und erschwert etwaige Missverständnisse oder die 

Verschleierung von Quellen. 

Dieses standardisierte Vorgehen, wie in der nachfolgenden Tabelle exemplarisch dargestellt, bietet eine 

übersichtliche und zugleich nachvollziehbare Dokumentationsform: 
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ZWECK KI-TOOL 

(NAME/VERSION) 

BESCHREIBUNG DER KI-

VERWENDUNG 

ZUGRIFF/URL 

Literaturrecherche ChatGPT 4o 

"Recherchiere aktuelle 

Studien zu..." 

https://chatgpt.com 

abgerufen: 24.10.2025 

Übersetzung DeepL Translator 

"Übersetze Textpassage X 

ins Deutsche" 

www.deepl.com/translator 

abgerufen: 20.10.2025 

Visualisierung DALL-E 3 "Erstelle eine Grafik zu..." 

https://openai.com/dall-e-3 

abgerufen: 15.10.2025, 13:10 

Abbildung 5: Empfohlene Bestandteile eines KI-Verzeichnisses 
 
 

 
  

https://chatgpt.com/
http://www.deepl.com/translator
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4. Zusammenfassung 

Die vorliegende Untersuchung der Regelungen an 58 Hochschulen in Deutschland, Österreich und der 

Schweiz zeigt, KI‑Tools sind überwiegend eingeschränkt erlaubt, häufig nur mit ausdrücklicher Zustim-

mung der Lehrperson oder entsprechender Prüfungsordnung; nicht ausdrücklich erlaubte Nutzungen 

gelten meist als verboten. Erlaubt werden zumeist unterstützende Funktionen zur Ideenfindung, Glie-

derung, Recherche, Korrektur, Übersetzung und Visualisierung, während vollständige Textgenerierung 

weitgehend untersagt ist. Offenlegungspflichten sind weit verbreitet und oft detailliert ausgeführt: An-

gabe von Produktnamen, Anbietende, Version, Funktionsumfang sowie Dokumentation von Prompts 

und KI‑Ausgaben sind meist gefordert. Die Verantwortung für Inhalte und der Nachweis eigener Leistung 

verbleiben bei Studierenden bzw. Prüfenden; bei Verstößen drohen Sanktionen bis hin zum Nichtbeste-

hen oder Exmatrikulation. Die Regeln variieren je nach Prüfungsform, Fachbereich und Abschlussniveau: 

Im technischen und wirtschaftlichen Bereich sind sie meist großzügiger, in den Geisteswissenschaften 

und lehramtsbezogenen Fachrichtungen restriktiver, und für Promovierende gelten häufig strengere 

Vorgaben. 

Mit Blick auf die fortschreitende technische Entwicklung und die wachsende Bedeutung von KI in der 

wissenschaftlichen Praxis erscheint eine hochschulübergreifende Abstimmung der Standards zur KI-Nut-

zung und Dokumentation geboten. Dies betrifft insbesondere eine Vereinheitlichung der Offenlegungs-

pflichten, Mindeststandards für die Eigenständigkeitserklärung und die Definition erlaubter Nutzungs-

umfänge, um Abschlussvergleichbarkeit und die Anerkennung von Studienleistungen bei Hochschul-

wechsel sicherzustellen. 

Insgesamt bleiben angesichts der rasanten Entwicklung von KI eine kontinuierliche Evaluierung und An-

passung der hochschulischen Regelwerke sowie der rechtlichen Rahmenbedingungen erforderlich, um 

neuen Herausforderungen begegnen und die Integrität wissenschaftlicher Prüfungen dauerhaft sichern 

zu können. 
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Anhang I: Eigenständigkeitserklärung 

 

Falls für die konkrete Arbeit der Einsatz von KI nicht erlaubt ist, wird in der Erklärung der entsprechende 
Passus ersetzt: 

„Ich versichere, dass ich keine Technologien der künstlichen Intelligenz eingesetzt habe.“ 

„Hiermit versichere ich,  

dass ich die vorliegende Arbeit eigenständig und ohne unerlaubte fremde Hilfe verfasst habe. Es wurden 

keine anderen als die in der Arbeit angegebenen Quellen, Literatur und Hilfsmittel verwendet. Alle Stel-

len der Arbeit, einschließlich Tabellen, Karten, Grafiken, Abbildungen, Programmcodes usw., die wört-

lich oder sinngemäß aus veröffentlichten oder unveröffentlichten Werken beziehungsweise aus anderen 

Quellen, einschließlich Internetquellen und KI-generierten Inhalten, übernommen wurden, sind in jedem 

einzelnen Fall mit exakter Quellenangabe kenntlich gemacht. 

Ich erkläre weiterhin, 

▪ dass der Eigenanteil meiner Arbeit gegenüber dem Anteil maschinell generierter Inhalte über-

wiegt und die Arbeit damit meine eigene wissenschaftliche Leistung darstellt. Ich trage die volle 

Verantwortung für alle Inhalte meiner Arbeit, auch für die von KI unterstützten Teile, und habe 

diese sorgfältig geprüft. 

▪ dass ich die vorliegende Arbeit oder Teile daraus weder zuvor noch parallel in identischer oder 

ähnlicher Form als Prüfungsleistung an anderer Stelle eingereicht habe und dies auch zukünftig 

nicht tun werde. 

▪ dass ich keine weiteren Personen mit der Erstellung oder Bearbeitung der Arbeit beauftragt 

habe. 

▪ dass ich zur Kenntnis genommen habe, dass Plagiate, falsche Angaben zur Eigenständigkeit 

oder unerlaubte Nutzung von Hilfsmitteln als Täuschungsversuch gewertet werden und mit 

Sanktionen gemäß der Prüfungsordnung sowie ggf. rechtlichen Folgen geahndet werden kön-

nen. 

Ich bin damit einverstanden, dass meine Arbeit zur Überprüfung auf Plagiat und zur Einhaltung der Er-

klärungsinhalte elektronisch geprüft, gespeichert und ggf. zum Abgleich mit anderen Arbeiten in Daten-

banken der Hochschule eingereicht und verwendet wird.“ 
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Anhang II: Offenlegungsmodelle 

Transparenz-Modell 

Merkmale KI-Nutzung ist grundsätzlich erlaubt, aber an eine umfassende Offenlegung und 

Dokumentation gebunden.  

Vorteile Gewährleistung von Nachvollziehbarkeit und Chancengleichheit; Schutz vor Plagi-

aten. 

Nachteile Hoher Verwaltungsaufwand; potenziell erschwerte Integration für einfache An-

wendungsfälle. 

Praxisbeispiel Die Werkzeuge sind vollständig aufgeführt mit Produktnamen, Bezugsquelle An-

gaben zu genutzten Funktionen und übernommenen Bausteinen. 

Vorgaben zur 

Dokumentation 

Vorgaben umfassen oft die Benennung des KI-Tools, Version, Bezugsquelle, Funk-

tionsumfang und Details zu jeder übernommenen Passage/Ergebnis in einer An-

hangstabelle oder separaten Rubrik aufzulisten. Übernommene Bausteine oder 

Textstellen sind eindeutig im Fließtext zu kennzeichnen. Die Dokumentation ent-

hält außerdem die Einzelnennung der Prompts und Datumsangaben. 

 

Restriktiv-dokumentiert 

Merkmale KI darf für unterstützende Tätigkeiten (z. B. Ideenfindung, Rechtschreibung, Glie-

derung) genutzt werden; vollständige Textgenerierung und automatisierte Erstel-

lung kompletter Arbeiten, sowie die Übernahme generierter Texte 1:1 sind aus-

drücklich untersagt. 

Vorteile Klare Trennung von Hilfsmittel und eigenständiger Prüfungsleistung. 

Nachteile Schnittstellen zwischen erlaubter Unterstützung und verbotener Textübernahme 

oft unklar; Definitionsspielraum für einzelne Lehrende. 

Praxisbeispiel KI-Tools dürfen für Ideenfindung und Strukturierung genutzt werden. Die Über-

nahme generierter Texte 1:1 ist verboten. 

Vorgaben zur 

Dokumentation 

Die Verwendung von KI-Tools müssen im Text deutlich gekennzeichnet werden, 

auch wenn ein KI-generierter Text nachträglich verändert wurde. KI-generierte In-

halte müssen daher nach den üblichen Zitierregeln gekennzeichnet werden. 
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Ausschlussmodell mit Öffnung 

Merkmale KI-Einsatz in schriftlichen Prüfungsleistungen ist grundsätzlich ausgeschlossen, je-

doch durch Freigabe der Prüfenden unter festgelegten Bedingungen möglich. 

Vorteile Klare Grundlinie, hohe Kontrollierbarkeit; Option auf aufgaben- oder prüferbezo-

gene Ausnahme. 

Nachteile Erschwerte Integration digitaler Werkzeuge ins Curriculum; Innovationshemmnis. 

Praxisbeispiel Die von den Studierenden zu unterzeichnende Eigenständigkeitserklärung schließt 

grundsätzlich die Verwendung generierenden KI-Werkzeuge zunächst aus. In einer 

zusätzlichen Freigabeerklärung, die von der prüfenden Person auszufüllen ist, kann 

der Einsatz von KI-Werkzeugen jedoch unter festgelegten Bedingungen und mit 

spezifischen Dokumentationspflichten erlaubt werden. 

Vorgaben zur 

Dokumentation 

Die Dokumentationspflicht richtet sich dabei ausdrücklich nach den in der Freigabe 

fixierten Einzelbedingungen. 

 

Dezentrale Einzelfallregelung 

Merkmale Keine einheitliche, zentrale Regelung. Die Handhabung von KI orientiert sich an 

den Vorgaben einzelner Fakultäten, Institute oder Prüfenden; einzelne Arbeits-

phasen oder Abschnitte können unterschiedlich freigegeben oder dokumentati-

onspflichtig sein. 

Vorteile Hohe Anpassungsfähigkeit an fachspezifische Anforderungen und Prüfungsmoda-

litäten. 

Nachteile Geringe Vorhersagbarkeit, potenziell ungleiche Behandlung, erhöhte Unsicherheit 

für Studierende. 

Praxisbeispiel Maßgeblich für die detaillierten Anforderungen sind die Vorgaben der jeweiligen 

Fakultät. 

Vorgaben zur 

Dokumentation 

Art, Umfang und Pflicht zur Dokumentation sowie die Form der Offenlegung sind 

ausschließlich anhand der lokalen Vorgaben nachzuweisen. Studierende müssen 

daher vor Beginn der Arbeit Rücksprache mit der jeweiligen Lehrperson halten und 

deren Anforderungen exakt einhalten. 
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Reglementierte Teilprozess-Nutzung 

Merkmale Definierte Erlaubnis zur Nutzung von KI für bestimmte Teilprozesse (z. B. Korrek-

tur, Übersetzung, Gliederung), explizites Verbot für automatisierte Gesamterstel-

lung. 

Vorteile Ermöglicht die Nutzung moderner Tools ohne Aufgabe der Eigenständigkeit. 

Nachteile Trennlinien zwischen Teilprozessen bleiben in der Praxis teilweise schwer kontrol-

lierbar. 

Praxisbeispiel KI-Tools dürfen für Korrekturarbeiten aber nicht für die komplette Textgenerie-

rung eingesetzt werden. Übernahme generierter Textteile ist zu kennzeichnen. 

Vorgaben zur 

Dokumentation 

KI-Einsatz nur für klar definierte Teilprozesse. Übernommene Textteile mit KI-Ur-

sprung im Fließtext durch Fußnote oder Anmerkung kenntlich machen. 

Zu jedem KI-Tool Produktname, genutzter Funktionsumfang aufführen. 
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Kontakt 
Rechtsinformationsstelle für die digitale Lehre (bwDigiRecht) 

im Hochschulnetzwerk Digitalisierung der Lehre Baden-Würt-

temberg (HND-BW) 

Karlsruher Institut für Technologie (KIT) 

Adenauerring 12 

76131 Karlsruhe 

bwDigiRecht@hnd-bw.de 

 

 
Zitiervorschlag: Knecht, Jana, Handreichung Offenlegung der KI-Nutzung an den Hochschulen, Rechtsinformationsstelle für 

die digitale Lehre (bwDigiRecht) im Hochschulnetzwerk Digitalisierung der Lehre Baden-Württemberg, Karlsruhe, 2025. 
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